SPVGG HAMBACH E.V.

YIN YOGA

Kraft, Ruhe und Entspannung
mit

Eva Markert

Heilpraktikerin fur Psychotherapie und
Entspannungstherapeutin

Ak - A

Kurs 1:  17:00 - 18:30 Uhr =~
Kurs 2: 18:45 - 20:15 Uhr AN

12er Kurs
24.09. 2025 - 17.12.2025
Im Pfarrhneim Hambach

Kosten:
Mitglieder: 132,00 €
Nichtmitglieder: 180,00 €

Information bei:

Stefanie Barstorfer
Tel. 09725 /70 63 63 6
(Platze begrenzt — eine Anmeldung ist
keine Teilnahmezusage)

Mail: kurse.spvgg.hambach.1933@gmx.de




